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1. Respeto . Utilizo las TIC respetando a los otros, respetdndome y haciéndome respetar.
*  Cuando utilizo las TIC me respeto y respeto a los demas, siendo consciente de que todos somos personas dignas.
e Conozco que lainjuria, la calumniay la difamacién son un delito o agravio contra el honor y el buen nombre de las personas.
e Sé que el ultraje de obra o de palabra, divulgado a través de ambientes tecnoldgicos puede lesionar e irrespetar los derechos, la
intimidad y la dignidad de una persona u organizacion.
2. Libertad. Ejerzo mi derecho a la libertad y respeto la de los demas.
e Entiendo la libertad como la posibilidad de hacer lo que no dafia a otro.
* Tengo la opcidn de decidir mi participacién en cualquier actividad que me ofrezcan los ambientes tecnoldgicos y de hacer respetar
mi decision respetando siempre la de los demas.
3. Identidad. Hago uso de mi identidad de manera segura en mi interaccién con otros en los ambientes tecnolégicos
*  Protejo miidentidad haciendo buen uso de mi informacién confidencial.
*  Me identifico con claridad y honestidad, protegiendo mi informacién confidencial.
* No utilizo identidades falsas para suplantar personas en ambientes tecnoldgicos.
*  No comparto con otros mis claves de seguridad de acceso a los ambientes tecnolédgicos, para evitar que me suplanten y no lo
hago con las de los demas.
* No violo la privacidad y confidencialidad de los otros en los ambientes tecnol6gicos, aun cuando no haya sido debidamente
protegida.
4. Integridad . Protejo mi integridad y seguridad personal y la de los demas.
* Me cuido en los ambientes tecnoldgicos como lo haria cuando salgo a la calle, utilizando mi criterio para escoger los sitios que
visito y las personas con las que interactdo.
e Tomo las precauciones necesarias en las relaciones que establezco con otras personas que he conocido en los ambientes
tecnoldgicos.
5. Intimidad . Soy responsable con mi intimidad y la de los demas.
* Enlos ambientes tecnoldgicos comparto informacién sin afectar mi intimidad, ni la de otros.
* Respeto la informacion que tengo de las personas que conozco y no la publico sin su autorizacion en los ambientes tecnolégicos.
6. Autonomia . Utilizo las TIC para el libre desarrollo de mi personalidad y mi autonomia, y a través de ella reconozco y hago respetar
mis creencias y pensamientos, y los de los demas
e Participo en los ambientes tecnoldgicos expresando libre, respetuosa y responsablemente mis preferencias, respetando siempre
la diversidad, las opiniones, las creencias y los pensamientos de los demas.
7. Calidad de vida . Utilizo las TIC para mejorar mi calidad de vida, asegurandome de procurar un ambiente sano y pacifico.

e Utilizo las TIC para mi desarrollo personal integral, reconociéndolas como un aspecto de mi vida sin que esto afecte otras areas
de mi desarrollo.

e Apropio y uso las TIC para mejorar mi calidad de vida. Aprovecho las TIC para apoyar mi crecimiento intelectual y fortalecer los
aprendizajes en todas las areas de conocimiento.
* Me apoyo en las TIC para trabajar en grupo y colaborar con los miembros de mis equipos de trabajo.
*  Autorregulo el tiempo que dedico al uso de las TIC, asegurando tiempo para el desarrollo de los otros aspectos de mi vida.
8. Cuidado y acompafiamiento. Soy consciente de que los menores de edad requieren especial cuidado y acompafamiento en el uso
de las TIC.
*  Soy un buen ciudadano digital, le doy buen ejemplo a los menores de edad. Guio y acompafio a los menores de edad para que
desarrollen competencias para el uso de las TIC de manera segura y enriquecedora.
* Defino reglas de buen uso de las TIC para los menores de edad que acompafio.
e Denuncio ante las autoridades las amenazas contra ellos y/o delitos en internet o directamente en una oficina de la Policia
Nacional .
e Aprendo y conozco sobre el uso y las experiencias que ellos tienen con las TIC.
9. Respeto por la ley. No utilizo las TIC para promover, consultar, ver, comprar, compartir actividades relacionadas con explotacion de

menores, pornografia infantil, prostitucion infantil, trata de personas, promocién de conductas autodestructivas, organizaciones y/o
actividades al margen de la ley o cualquier otra conducta que atente contra los derechos humanos.

* Utilizo las TIC para actividades sanas, seguras y constructivas, dentro del marco de la ley.

* No acepto, ni divulgo los sitios virtuales que promueven la autodestruccion, la xenofobia, la exclusién, la pornografia de menores,
trata de personas, la intolerancia o cualquier actividad al margen de la ley.

10. Derechos de autor. Respeto los derechos de autor.

e Utilizo productos, herramientas y software legalmente adquiridos. No copio, ni comercializo productos de las TIC que estan
protegidos por los derechos de autor. No compro ni promuevo el software pirata.

e Cuando copio un fragmento de un trabajo en la red o un texto hago las citas de rigor.

*  Apoyo el desarrollo de contenidos y de software legal, y sé que tengo la opcion de generarlos.




ACTIVIDADES PARA PADRES

Sébado 7 Cata de vinos (Organiza AMPA) Hora: 12:00
Martes 10 Charla para madres: Sinceridad: la llave de la verdad Hora: 16:00
Martes 17 Comida de madres Hora: 14:30

Libro Forum “Los Guardianes del agua” con Miguel Aranguren Hora: 15:30
Miércoles 18 Comida de padres (Llamar antes del dia 12 a Javier de las Pefias 983376947) Hora: 14:30
Martes 24 Retiro de madres Hora: 16:30

AVISOS PARA ALUMNAS Y PADRES

Dia 2 de noviembre es fiesta por traslado del dia de Todos los Santos.
El dia 5 de noviembre habra exadmenes de pendientes y el 6 se entregan las notas de la interevaluacion.

El dia 10 de noviembre las alumnas de CGM de Cocina y Gastronomia y CGS de Gestion y Alojamientos asistiran al V
Concurso Nacional de Pinchos en la carpa que se instalard en Recoletos.

El 12 de noviembre las alumnas de 3° de ESO visitaran el Museo de la Ciencia con motivo de la Semana de la Ciencia.
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Las alumnas de 1° y 2° de BAC iran de convivencias los dias 12, 13 y 14 de noviembre a Torreciudad, Pamplona y
Olite. 1° y 2° de ESO a Monleras (Salamanca) los dias 12 y 13. 3° de ESO ira a Castronufio y 4° de la ESO esta
pendiente de confirmar.

El 20 de Noviembre las alumnas de CGS de Gestion y Alojamientos participaran en la Feria INTUR.

Como todos los afios tendréa lugar el Ciclo de Navidad durante los dias 25 y 26. Inscripcién en el colegio, el precio es
35 €, un dia suelto 20€, hay plazas limitadas . El dia 25 no hay Restaurante en practicas

Las alumnas de BAC y Ciclos se examinaran de la 12 evaluacién los dias 26, 27 y 30, esos dias sélo vendran a los
examenes.
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Dia 30 de noviembre comienzan los examenes de la 12 evaluacion de las alumnas de ESO.

CAPELLANIA:
o Dia 6 de noviembre Vela al Santisimo a las 12.00 organizada por 2° Bachillerato.
o 30 de noviembre comienza la Novena de la Inmaculada que se celebrara en la Catedral.

NOTICIAS DE ALCAZAREN

% El 7 de octubre fue en éxito la celebracién de la Semifinal de
Castilla y Ledn del 1l Concurso Cocinero del Afio celebrado en
el colegio; una experiencia importante para las alumnas de los
Ciclos.

%+ El 14 de octubre las alumnas de CGM de Cocina y Gastronomia
visitaron y participaron en una demostracion en el Restaurante
Zarabanda, en el Auditorio Miguel Delibes.

= El viaje organizado por el AMPA para asistir a la Manifestacion a favor de la vida del pasado
sabado 17 de octubre fue un éxito, dos autobuses llenos, personas en lista de espera y nos
consta que muchas familias fueron con su propio coche u otros viajes organizados. Fue un dia
de mucha alegria donde gente de toda Espafia estabamos apoyando que Cada vida importa.
Una manifestacion historica que ayudara a recuperar la cultura de la vida.

% El 22 de octubre se impartieron a nuestras alumnas de Ciclos y Bachillerato un taller con el fin
de favorecer el desarrollo del espiritu emprendedor de nuestros jovenes organizado por las
Consejerias de Economia y Empleo y Educacion.

% EI 26 de octubre las alumnas de CGM de Cocina y Gastronomia asistieron al lll Congreso Gastronémico Provincial , con el
titulo de ‘El pan en la cocina actual’ celebrado en el Museo del Pan de Mayorga.

% Os recordamos que El Restaurante en practicas abre sus puertas al publico el miércoles 4 de noviembre:

Horario se abrirda a las 14.30 y se cerrara 16.00 Reservas: como muy tarde el lunes anterior.
Precio: 12 €, incluye el menu con aperitivo, el vino y el café. Parking del colegio abierto hasta las 16.00h

Acuse de recibo : (entregar firmado a la PEC el lunes 9 como fecha limite) Firma de alguno de los padres:

Alumna:

Asistencia a comida de madres: SI NO Precio: 9€ N° Personas:



